
新年あけましておめでとうございます。
今年も職員一同保護者の皆様と力を合わせ、子どもたちの健やかな成長を応援していきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

保育園では、この時期に伝統的なお正月あそびをします。例えば…

凧あげ…高く上がれば上がるほど神様に願いが届き子どもが健やかに育つ

羽根つき…魔よけの意味があり、健やかな成長を願って行われる

こま回し…物事がスムーズに回るということで、縁起がよい

他にもかるたや福笑い、すごろく、だるま落としでもあそびます。どれも古い歴史が

ある縁起物です。それぞれの由来を知った上で、伝承をしていき、子どもたちと一緒に

楽しみたいと思います。皆様にとって良い一年となりますように。

理   念  ○ りすのき保育園は、キリスト教精神に基づき、乳幼児の健康な心身の成長をめざした 

保育と保育運営を行っていきます。 

活 動  ○ 日本の伝統文化、伝承あそびに触れ楽しむ。 

○ 文字や文学に興味を持ち、鉛筆や箸の正しい持ち方を身に付けたり興味を持つ。（幼児） 

キリスト教保育  「あなたの若い日に、あなたの創り主を覚えよ。」伝道の書 12章 1節 
新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

昨年末には日本の出生数が話題になりました。１０万人の出生者数が減るのに要した期間はたった２年とのこ

と。単純に計算しますと今後１５年で日本全国の出生者数は１０万人を切ることになり、相対的に高齢者比率

は増えますが、介護人材は圧倒的に不足します。他方世界に目を向けますと今世紀末には２０億人増加と予想

されているとのこと。多摩市では現在１４万８千人程の人が住んでいますが、約３千６百人が外国籍の方との

こと。至愛協会では改めてスリランカの研修生を迎える準備を始めました。民族や宗教、国籍を超えて、諸外

国から仲間として日本に、そして多摩市に生活者を受け入れていくことが希望への礎になることを信じて取り

組みたいと思います。ご理解とご支援をお願いいたします。福島

消 息   （園児）入園 どんぐりの実 狩野夏凛さん  おめでとうございます

       （職員）就職 平野智巳  よろしくお願いいたしします

       （実習生）白梅大学より

       （ボランティア）おはなし木のみ（絵本読み聞かせ）

りすのき美術館 ○ 子どもとお正月

予定日程  8日(水) お正月あそびを楽しむ会

りんごカフェ

10日(金) 避難訓練

14日(火) 0歳児健診

15日(水) 身体測定

  16日(木) こりすキッチン

22日(水) こども礼拝

誕生日会

保護者会 ※19:00～

28日(火) こりすキッチン［年中］

29日(水) 食べ物の話［年中］

30日(木) のんのんクラブ

涙があるだろう 

今年も 

涙ながらの歌があるだろう 

固めたこぶしがあるだろう 

大笑いがあるだろう今年も 

あくびをするだろう 

今年も 

短い旅に出るだろう 

そして帰ってくるだろう 

農夫は野に 

数学者は書斎に 

眠れぬ夜があるだろう 

だが愛するだろう 

今年も 

自分より小さなものを 

自分を超えて大きなものを 

今年 

谷川俊太郎 

くだらぬことに喜ぶだろう 

今年も 

ささやかな幸せがあり 

それは大きな不幸を 

忘れさせぬことはできぬだろう 

けれど娘は背が伸びるだろう 

そして樹も 

御飯のおいしい日があるだろう 

新しい靴を一足買うだろう 

決心はにぶるだろう今年も 

しかし去年とはちがうだろうほんの少し 

今年も 

地平は遠くて果てないだろう 

宇宙へと大きなロケットはのぼり 

子等は駆けてゆくだろう 

今年も歓びがあるだろう 

生きてゆくかぎり 

いなむことのできぬ希望が 



くるみ 

天候と体調のよい日には、冬を 

感じながら戸外で体を動かして 

あそびます。 

なつめ 

公園へ行き、広いスペースで 

体を十分に動かしてあそびます。 

そよかぜのお庭やテラスでも冬 

の自然を感じながらあそびます。 

まつぼっくり 

体をたくさん動かして、冬なら 

ではの自然に触れてあそびます。 

どんぐり 

・凧あげをして伝承あそびも 

 広い公園で楽しみます。 

・体操をしてから体を温めて 

 戸外あそびを行ないます。 

戸外遊びの予定

まつぼっくりの部屋（２才） 

なつめの部屋（１才）くるみの部屋（０才） どんぐりの部屋（３・４・５歳児） 

木の実の部屋（子育て支援） 


